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Nome do paciente:___________________________________ 

Data da avaliação:______/_______/_______ Idade:__________ 

Nome do responsável: ________________________________ 

Inventário Neuropsiquiátrico (INP) 
(Cummings, UCLA) 

 

Sintomas Comportamentais e Psicológicos 
da Demência (SCPD) 

NA Aus Freq (F) Int (I) F x I Desgaste 

DELÍRIOS X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

ALUCINAÇÕES X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

AGITAÇÃO X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

DEPRESSÃO/DISFORIA X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

ANSIEDADE X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

EUFORIA/ELAÇÃO X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

APATIA/INDIFERENÇA X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

DESINIBIÇÃO X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

IRRITABILIDADE/LABILIDADE X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

COMPORTAMENTO MOTOR ABERRANTE X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

COMPORTAMENTOS NOTURNOS  X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

APETITE/ALTERAÇÕES ALIMENTARES X 0 1 2 3 4 1 2 3  0 1 2 3 4 5 

TOTAL   

Legenda: Aus= ausente; Freq= frequência; Int= intensidade.  
 

                                              
1. Ocasional – menos de uma vez por semana  
2. Comum – cerca de uma vez por semana  
3. Frequente – varias vezes por semana, mas menos do que todos os dias  
4. Muito frequente – diário ou continuamente presente  

 
                                               

1. Leve – Produz pouco desconforto no paciente 
2. Moderada – mais perturbadora para o paciente, mas pode ser redirecionada 

pelo acompanhante 
3. Acentuada – muito perturbadora para o paciente e difícil de ser redirecionada  

 
O Desgaste do acompanhante é avaliado da seguinte maneira:  
 

0 
Ausente 

1 

  Mínimo   

2 

  Leve   
 

3 
 Moderado 

4 
Moderadamente 

intenso   

5  
Muito intenso 

ou extremo   

 A pontuação total do INP é dada pela soma de todas as pontuações.  

 Pontuação para cada domínio: Contagem do domínio = Frequência x Intensidade. 

 O Desgaste do acompanhante não é incluído na pontuação total do INP.  


