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Escala de avaliacédo Clinica da Deméncia (CDR)

Clinical Dementia Rating

Dano Nenhum Questionavel Leve Moderado Grave
) (0,5 1) 2 ©)
Memdria Sem perda de Esquecimento Perda de meméria Perda grave de Perda de memoéria
memdria constante, moderada, mais memodria, grave.
ou perda recordagdo para eventos recentes, apenas assunto Apenas fragmentos
leve e parcial de atrapalha altamente sdo recordados.
inconstante. eventos. as atividades de aprendido é recordado.
vida diaria.
Orientagé&o Completa Completamente Dificuldade moderada Dificuldade grave Apenas orientado
orientagao. orientado com com relacéo com relagéo ao em relacéo a
dificuldade ao tempo, orientado tempo, desorientado pessoas.
leve em em areas familiares. quase sempre
relac@o ao tempo. no espaco.
Julgamento Resolve Dificuldade leve Dificuldade moderada Dificuldade séria
e solugéo problemas para solucionar em lidar com em lidar com Incapaz de fazer
de diarios, como problemas, problemas, problemas, julgamento ou
problemas problemas similaridades similaridades similaridades resolver
financeiros; e diferengas. e diferencas, e diferengas, problemas.
julgamento julgamento julgamento social
preservado. social mantido. danificado.
Fungao Leve dificuldade N&o é independente N&o hé independéncia Nao ha
Atividades independente nestas tarefas. nestas atividades, fora de casa, independéncia
Comunitarias no trabalho, parece normal parece bem o fora de
compras, grupos em uma inspegao bastante casa, parece doente
sociais. casual. para ser levado o0 bastante para
fora de casa. ser levado fora de
casa
Vida em casa, Vida em casa, Prejuizo suave em Apenas tarefas Sem fungéo
Lare passatempos passatempos, tarefas em casa, tarefas simples sdo significativa
passatempos e interesses interesses mais dificeis, preservadas, em casa.
intelectuais intelectuais passatempo e interesses
bem mantidos. levemente interesses muito restritos e
prejudicados. abandonados. pouco mantidos.
Cuidados Completamente Completamente Necessita de ajuda. Requer assisténcia Muita ajuda para
pessoais capaz de cuidar- capaz de cuidar- ao vestir-se, para cuidados pessoais,
se. se. higiene. incontinéncias
frequentes.

Fonte: Bertolucci et al. (2001)

RESUMO PARA DEFINICAO DO ESCORE GLOBAL:

1. Se pelo menos 3 CS sdo = M entdo CDR =M

N

Se 3ou + CS sdo > (ou <) a M entdo CDR = maioria das CS > (ou<) M

3. Sempre que 3 CS tém pontuacao de um lado de M e as outras duas tém pontuacdes do outro

lado, CDR =M

4. Se M =0,5 e 3 ou mais CS sao pontuadas =1 entdo CDR =1

o

Se M = 0,5, CDR néo pode ser 0 (zero), s6 pode ser 0,50u 1
6. Se M =0 entdo CDR = 0 exceto se 2 ou mais CS forem 20,5 entdao CDR =0,5

Legenda: M= memoria; CS = caracteristicas secundarias.
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