
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

   

     

       

      

  

 

 

 

  

 

PONTUAÇÃO TOTAL  (       /30) 

Nome   ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  

Sexo   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟ Idade   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ 

Escolaridade   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟    ͟͟͟͟͟͟ Data   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟ MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT - BASIC 

 Administrado por  ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟ 

Adapted by : Daniel Apolinario MD 
Copyright     : Z. Nasreddine MD Final Version November 30, 2015 

PERCEPÇÃO VISUAL tesoura camiseta    banana abajur     vela 

relógio xícara   folha  chave    colher 

3 pontos se 9-10 
2 pontos se 6-8 
1 ponto se 4-5 
0 pontos se 0-3 

( /3) 

FUNÇÕES EXECUTIVAS                                                                                                                                  PONTUAÇÃO 

( /1) 

                               TOMATE               SOFÁ  JOELHO     AZUL               COLHER          Não pontua 

Realize 2 tentativas mesmo que 1ª tentativa 

a 1ª tenha sido bem sucedida  

ORIENTAÇÃO         [     ] horário (± 2h)     [     ] dia da semana     [     ] mês    [     ] ano     [     ] local     [     ] cidade ( /6) 

FLUÊNCIA 

2 pontos se ≥ 13 
1 ponto se 8-12 
0 pontos se ≤ 7 

  ( /2) Diga o maior número de FRUTAS que conseguir em 1 minuto 

1 .……......……. 2 .…………......…. 3 .…......…………. 4 .………….......... 5 .……...……… 6 .…......………… 
7 .……......……. 

[ ] 1. ..............................          [     ] 2. ..............................          [     ] 3. .............................. 

( /3) 

8 .…......…………. 9 .…......…………. 10 .…….....…….... 

C Á L C U L O        
usando moedas de R$ 1, notas de R$ 5 e notas de R$ 10. 

11 .…….….…… 

Evocação livre 
 TOMATE       SOFÁ     JOELHO 

12 .……....……… 

 [ ]   [ ]    [ ] 
 AZUL                COLHER 

13 .………....…. 

[ ]  [ ] 

Evocação com pista 

14 .………......……. 15 .………….....…. 16 .…….....…….... 

 [ ]   [ ]    [ ]      [ ]       [ ] 

17 .……..……… 

Reconhecimento 

18 .……....……… 

[ ]  [ ]   [ ]     [ ]      [ ] 

EVOCAÇÃO TARDIA 

( /3) 

( /5) 

Pontos são atribuídos 

ABSTRAÇÃO A que categorias essas palavras pertencem ?     ( e.g. laranja - banana =  frutas ) 

às evocações livres 

(1 ponto para cada item) 

[ ]   trem - barco [ ]   norte - sul [ ] tambor - flauta 

Diga os números nos círculos. 
(folha de estímulos) Não pontua se ≥ 2 erros 

Diga os números nos círculos e quadrados:   3 8 5 1 3 0 2 9 2 0 4 9 7 8 6 1 5 7 6 4 

(folha de estímulos) 1 5 8 3 9 2 0 3 9 4 0 2 1 6 8 7 4 6 7 5 

ATENÇÃO 

Nº DE ERROS   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟ 

Nº DE ERROS   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟ ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟ ( /1) 

2 pontos se ≤ 2 erros  
1 ponto se 3 erros 

1 

0 pontos se ≥ 4 erros 

( /2) 

5 

HORÁRIO FINAL  

8 

Some 1 ponto se escolaridade < 4 anos + 1 ponto se analfabeto(a) 

3 9 2 0 3 9 4 0 2 1 6 8 7 4 6 7 5 

Identifique as figuras. Máximo de 60 
segundos. (folha de estímulos) 

NOMEAÇÃO      Identifique os animais. (folha de estímulos)      [ ] zebra    [ ] pavão    [ ] tigre    [ ] borboleta            ( /4) 

HORÁRIO 
DE INÍCIO 

final 

início 

2ª tentativa 

EVOCAÇÃO IMEDIATA 

(MoCA-B)                                        Versão Brasileira 

Diga 3 formas de pagar por um produto que custa R$ 13: 

tomate/cebola/batata mesa/sofá/cama perna/joelho/braço azul/marrom/verde garfo/faca/colher 

tipo de legume peça de mobília parte do corpo cor utensílio de cozinha 

Nº   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟  ͟͟͟͟͟͟   ͟͟͟͟͟͟ 



 

PERCEPÇÃO VISUAL 

 NOMEAÇÃO 

ATENÇÃO 

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT - BASIC 

(MoCA-B)       FOLHA DE ESTÍMULOS 

Adapted by: Daniel Apolinario MD Copyright: Z. Nasreddine MD Final Version November 30, 2015 




