
 
Mini Exame do Estado Mental- grave 

(MEEM-g) 
(José Roberto Wajman-2006) 

 
 

Paciente: 

Data da avaliação:         /            /             Idade:  

Avaliador: 

 
 

 

Solicitar que o(a) paciente diga o seu nome: (Um ponto se a resposta for próxima do correto; três 

pontos se a resposta for completamente correta).. 

Primeiro: ________________________________________________ (      ) máximo 3 pontos 

Último:__________________________________________________ (      ) máximo 3 pontos  

 
 
 
(6) ___ 

Data de nascimento: (     ) 01 ponto se qualquer elemento for correto e (      ) 02 pontos se a resposta 

for completamente correta) 

 

(2) ___ 

Repita as palavras: (01 ponto para cada palavra) 

Pássaro: ___________  (     )   

Casa: ______________ (     ) 

Sombrinha:__________ (     ) 

 
 
 
(3) ____ 

Siga as instruções: Um ponto por atender o comando e dois pontos por manter o comando após 5 

segundos até que se ordene que pare 

Levante a sua mão     (     ) 2  ou (    ) 1 ponto 

Feche os seus olhos   (     ) 2 ou (    ) 1 popnto 

 

 

 

(4) ____   

Nomeação de objetos simples: Um ponto para cada objeto 
Caneta_____________________________ (     ) 
Relógio ____________________________ (     ) 
Sapato_____________________________ (     ) 

 

 

(3) ____ 

Desenhe o círculo: a partir de um comando: (01 ponto) 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
(1) ___ 

Cópia de um quadrado: (01 ponto) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
(1) ____ 
 

Escrever o nome: De 1 ponto se a resposta for aproximada e 2 pontos se a resposta for 
completamente correta.  
 
Primeiro: ______________________________________________(     )  
 
Último:                                                                                               (      ) 

 
 
 
 
 (4) ____ 

Fluência de animais: (número de animais em um minuto) 

(      )1 - 2 animais= 01 ponto   //   (      ) 3 - 4 animais= 02 pontos //  (       ) > de 4 animais= 03 pontos 

 

 
 
 
(3)____ 

Soletre a palavra: “BOI” (01 ponto para cada letra dita em ordem correta) 

B =     (    )  

O =    (    ) 

 I =     (    ) 

 
 
 

(3) ____ 
 

TOTAL MÁXIMO: 30 pontos 
 
___ (30) 


