9 Nome do paciente:

Data da avaliacao: / / Idade:

Centro de Memodria Avaliador:

de Curitiba - CMC

Escala de Graduacao do Paciente com Hidrocefalia de Pressdo Normal - HPN
Normal Pressure Hydrocephalus Patient Graduation Scale - NPHPGS
(Mori Koreaki, 1997 & Lopes et al., 2018)

Distarbio da marcha
0 = Ausente
1 = Marcha instavel, mas independente
2 = Anda com 1 apoio

3 = Anda com 2 apoios ou andador

4 = Nao é possivel andar ()
Deméncia
0 = Ausente

1 = Sem deméncia aparente, mas apatico

2 = Socialmente dependente, mas independente na residéncia

3 = Parcialmente dependente na residéncia

4 = Totalmente dependente ()

Incontinéncia urinaria
0 = Ausente
1 = Ausente, mas com polacilria ou urgéncia miccional
2 = As vezes, apenas a noite
3 = As vezes, mesmo durante o dia

4 = Frequente

Escore total = (Ma + Me + Mi)

Legenda: Ma= distarbio da marcha; Me= deméncia; Mi= incontinéncia urinaria; HPN=
hidrocefalia de presséo normal.

Referéncia: Versdo original. Desenvolvida pelo comité de Pesquisa sobre Hidrocefalia
Intratavel com base em um estudo cooperativo pelo Ministério da Saude e Bem-Estar do Japao
entre 1996 e 1999. (Koreaki Mori). Versdo Brasileira adaptada. Lopes et al.,, 2018.
(https://doi.org/10.1590/0004-282X20180108).

Aplicabilidade: A escala de hidrocefalia de pressdo normal (HPN) avalia os trés dominios da
triade (distlrbio da marcha, deméncia e incontinéncia urinéria). O escore pode variar entre 0 a
12 pontos. Quanto maior a pontuacao, pior sao 0s sintomas. A escala pode ser utilizada como
instrumento de avaliacdo da gravidade dos sintomas da HPN, assim como, acompanhamento
para avaliar o resultado do tratamento cirdrgico, com base nos trés sintomas principais da
HPN.




